
 (418) 885-1587 immigration@alphabellechasse.org 1 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 
 

 

 

  

Le mois de avril en résumé  

 Informations : 
o Nos coordonnées 

o COVID 19 - Cliniques de dépistage 

o Ressources et aides ; Congé de Pâques 

o Les sessions Objectif Intégration de retour en mai 

o Ateliers virtuels : la boîte à chanson, atelier de discussion entre femmes, 

conversation québécoise, formation sur le processus d’immigration : comprendre le 

processus migratoire 

o Les capsules vidéos « Cuisine du monde » ; Le marchand de lunettes 

o La chronique radio ; le jardin collectif 
 

 Calendrier du mois de d’avril et nouvelle membre de l’équipe ! 

 

LAURA TORRES, AGENTE DE LIAISON    PAULE GENEST, AGENTE DE LIAISON 

5 rue Morin, Saint-Anselme,      51 B, route St-Gérard, Saint-Damien 
Québec  G0R 2N0            Québec G0R 2Y0       

 

 418 885-1587         418 789-2762 
ou sans frais 1 888-985-1587     ou sans frais 1 844 789-2762 
Fax : 418 885-1562                                   Fax : 418 885-1562 
 

 immigration@alphabellechasse.org                               immigration4@alphabellechasse.org 
 

 

HEURES D’OUVERTURE DE NOS SERVICES 
 

Lundi, Mardi, Mercredi, Jeudi de 9 h à 17 h 
(soirées et vendredi sur demande) 

Contact Liaison immigration 

 

AVRIL 2021 
 

mailto:immigration@alphabellechasse.org
mailto:immigration4@alphabellechasse.org
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Informations        

La situation de la COVID-19 chez  
Alpha Bellechasse, organisme promoteur de Liaison Immigration Bellechasse 
 

La région de Bellechasse est en zone ORANGE
depuis lundi 8 mars passé. L’ensemble de nos activités sont 
données sur la plateforme Zoom.  
 

Nos bureaux restent ouverts mais la prise de rendez-vous 
est obligatoire pour s’assurer de respecter la distanciation et 

les consignes gouvernementales. Nous recevons seulement 4 
personnes au même moment. 
 

Afin de limiter les risques de propagation du coronavirus (Covid-

19) le port du masque est obligatoire à l’intérieur de nos 

bureaux. 
 

Si vous avez besoin d’aide, contactez-nous par téléphone  
418 885-1587ou par courriel à coordo@alphabellechasse.org 

 
 418-885-1587 ou sans frais 1-888-985-1587 

 info@alphabellechasse.org 
 

Merci de votre coopération !  
 

 

 

 

 

 

 

Consignes du gouvernement 

Voici quelqu es consignes et 

COVID - 19           

Clinique de dépistage 

COVID 19 – Avant de passer un 

test de dépistage 

Qui doit passer un test? 

 Personne avec des symptômes 

 Personne ayant eu un contact étroit avec une 

personne infectée 

La priorisation des tests est basée sur la meilleure 

probabilité à trouver des cas afin de débuter 

rapidement les enquêtes et la recherche de contacts 

et, ainsi contrôler les éclosions. 
 

Pour savoir si un test est requis, consultez:  

https://www.quebec.ca/sante/problemes-de-sante/a-z/coronavirus-2019/guide-auto-evaluation-

symptomes-covid-19/  

 

 

 

 

 

 

 

mailto:coordo@alphabellechasse.org
mailto:immigration@alphabellechasse.org
https://www.quebec.ca/sante/problemes-de-sante/a-z/coronavirus-2019/guide-auto-evaluation-symptomes-covid-19/
https://www.quebec.ca/sante/problemes-de-sante/a-z/coronavirus-2019/guide-auto-evaluation-symptomes-covid-19/
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  1 888 505-1010  
      

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Ressources gratuites d’aide   
   

Organisme de 

sécurité alimentaire 

418 883-1399 
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2 prochaines sessions à venir : Inscrivez-vous ! 
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Les activités à venir en avril 2021 

Pendant la COVID-19, nous offrons des activités  

par le biais de la plateforme Zoom.  

 

 

 

 
 

 

 Ateliers de discussion entre hommes  

 Ateliers de discussion entre femmes  

 Conversation québécoise et bricolage  

 Soirée Jeux de société  

 Groupes de Conversation québécoise  

 
*Vous n’avez pas d’ordinateur ? Communiquez avec nous !  

Nous vous en prêterons-un pour ces activités! 
 

 

C’est un rendez-vous ! 

Pour de plus amples renseignements sur ces activités 

Visitez :     de     Liaison-immigration Bellechasse et Alpha Bellechasse 

INFO :  418-885-1587 ou 418-789-2762 

immigration@alphabellechasse.org 
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Chronique radio 

 
  
La chronique aura lieu le jeudi 15 avril 2021 

aux alentours de 16 h 15 à l’émission  
Le Retour animée par Dario Roy.  
 
Si vous souhaitez participer à la chronique et 
raconter votre parcours migratoire, communiquez 
avec nous à immigration4@alphabellechasse.org 

mailto:immigration4@alphabellechasse.org
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Calendrier des activités - AVRIL 
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche 

  
 

 1 
 
 

2 
Bureau 
fermé 

3 

 
4 

Joyeuse 
Pâques! 

 
5 

Bureau 
fermé  

6  
Conversation 
québécoise/  
Atelier 
discussion  
femmes 

 

7  

Atelier entre 
hommes La 
boite à 
chansons 

8 
 

9 10 
 

11 
 

12 
Formation sur 
la processus 
d’intégration/  
Conversation 
québécoise 
 

 

13 
Conversation 
québécoise/  
 

 

14 
Atelier de 
bricolage/ 
Formation sur 
la processus 
d’intégration/  
 
 

15 
Chronique 
radio 

16 
 

17 
 

18 

19 
Soirée Jeux de 
société / 
Conversation 
québécoise 

 

20 
Conversation 
québécoise/  
 
 

21 
Atelier 
interculturel de 
cuisine 
collective 

22 
 

23 
 
 

24 
 

25 
 

26 
Conversation 
québécoise 

 

27 
Conversation 
québécoise / 
Atelier  
Artisane rit 
 

28 
Après-midi de 
Jeux de 
société 

29 30   

 
 

 

MARIE-JOSÉE BROCHU est notre nouvelle réceptionniste  
au bureau de Saint-Anselme. Bienvenue Marie-Josée!  
 

Pour prendre rendez-vous:  
 418 885-1587 ou 1 888 985-1587 
 
 

 
 

Alpha Bellechasse est promoteur du service Liaison Immigration Bellechasse. 

Bonne lecture ! 
Si vous souhaitez faire paraître un article ou une information dans le prochain numéro, SVP 

l’envoyer par courriel à : immigration4@alphabellechasse.org 

Pour vous désabonner, 

envoyez un courriel à immigration@alphabellechasse.org 

 

mailto:immigration4@alphabellechasse.org
mailto:immigration@alphabellechasse.org

