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C o elsd o que ndus nous donnons pour partager | 6 i n f o rsunaet gi uodnetsce que fait Alpha
Bellechasse, pour développer une vision commune. de sa mission et des meilleurs moyens a prendre
pour lamettreeni uvr e. ;
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Mot de la présidente
No % | est | 0esprpender donnercegsans. Cdest
voyons | a joie chez |l es gens. Cdest de t
lorsque nous avons trouvé lapaixennous -m° mes. Co6est | e momer

plus particulierement que plusnous donnons de | 6amour, plu

Je vous souhaite a tous et a toutes de la joie et de la prospérité. Célébrons les fétes en
gardant toujours 7 | esprit gue <ce qui

moments avec nos proches.

JoyeuxNoél et bonne année 2023!

Genevieve Gonzalez, président e du CA

MISSION :Al pha Bell echasse a pour mi s s i oehdegdpérsonnesammpgeangtes ee
Bel |l echasse, selon | eurs besoins, dans | eur d®mar c hce
sociale, professionnelle et citoye-professioarfelien ddaccr o’ t
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Formations & Hiver 208 (A .

Soutien individuel en informatique

Sainte-Claire
35, rue de | 0£ ¢gdagneng

a Lundi 10h30a18 h 00
a Mercredi 08 h 00 a 18 h 00

Sainte-Claire

Aide de base sur a 35,ruedel G £gl i Alired (GRgnon) e
ou cellulaire.

Télécopie

,\: , J - A_‘} 3}; =
Apprenez & votre rythme a devenir autono ¢ Personne -ressource sur place
selon vos besoins : écrire avec WORD, navig Sur rendez-vous seulement

sur INTERNET et utiliser votre COURRIEL, etc. 418885 1587# 108 ou418883

ALPHABETISATION Initia~1tion ala re;ch_erch e
Atelier s Alpha d 8 e mpsur ioternet \\ i
Sainte-Claire ~ A
Saint-Anselme ( 418 885- 1587 # 108 ‘A

EAcquérir d e autoromie en recherche
d 6 e metlposiuler en ligne
EDévelopper des connaissances
informatiques

P P TR Inscription et information
individuel en informatique pour | densembl e

( 418 885- 1587 # 108
( 1888 985-1587

L'\_% PACE 8 info@alphabellechasse.org

MULTISERVICE Sur réservation seulement

. . . . . . Bien
Réservation ahlinatoire nour nrofiter des services
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Les principales caractéristiques de la
d®marche dodoal phab®t i
sur mesure .

Loal phab®tisati on f onc
(AFM) est un modele de formation qui vise

ddabord et avant tout
ddapprenti ssage des pe
ddapprenti ssage s e

différentes situations ou la difficulté de lire ,
do®crire, de cal cul e
empéche de bien fonctionner. Ces besoins
sont au ¢ i ude la démarche de formation.
Exprimer ses besoins, choisir et comprendre la
situation qui les génere constitue la premiere
®t ape de | a d®mar che
fonctionnelle mesure.

Ces besoins sont doa
objectifs fonctionnels selon | es habiletés a
acquérir pour bien fonctionner dans la
situation analysée.

Ensuite les apprentissages en francais, en
mathématique et en  communication,

n®cessaires pour | dat
fonctionnels, sont formulés en termes
doobjectifs notionnel s

La situation est choisie par la personne ou le
groupe de personnes en formation. Si
plusieurs situations sont choisies, on peut
proposer un ralliement sur une situation pour
débuter, et sur les autres par la suite.

En alphabétisation fonctionnelle sur me sure
on apprend le francais et les maths a partir de
documents authentiques, soit les documents

utilisés dans la situation. Par exemple si la
personne est en situation de recherche
d 6 e mpoh atilisera le ou les formulaires de
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Mais aussi réussir a bien lire
celles que je regois. Les ateliers
en Al pha

dﬁemt r

activit ®sWi ,.@

On formulera les objectifs fonctionnels selon les
habiletés a développer :

demande
dans | es

+ Lire et comprendre les renseignements demandés .
+ Ecrire correctement les renseignements demandés.

On formulera les objectifs notionnels selon les
apprentissages a faire en frangais, en math et en
communication pour atteindre les objectifs
fonctionnels :

4+ Lire des mots contenus dans le formulaire.

4+ Les classer par ordre alphabétique .

+ Ecrire lisiblement les renseignements demandés .
4 Calculer le revenu annuel brut et le revenu net .

« £changer sur |l a nature et
On choisira des activit®
| atteinte des objectifs

On établira un plan de formation incluant les
diverses activit®s ddaprg
des objectifs fonctionnels et notionnels.

Voici quelques exemples par rapport a différentes
situations :

#+ Remplir un formulaire.

«Lire | 0®tiquette
+ Comprendre un compte.

+ Etablir son budget.

+ Rédiger un message pour communiquer.

«+Faire |l a liste do®picerie
+ Comprendre et réussir une recette.

doun m®d

I pourrait °tre I dilu&rerdes
développement de plans de formation en AFM a

partir doaut Ceapoursait étra dansileo
journal des membres, dans les locaux de
| dorgani sme, et c.

Margot Désilet s, membre Alpha Bellechasse

- ALPHA BELLECHASSE



Bonjour aux membrcaassed 0 £

Voici quelques mots sur une activité qui est
importante dans ma vie : OLire et Faire Lire 6. Ce
programme permet de créer des
rapprochements entre des ainés de 50 ans et
plus et des enfants de 4 a 8 ans.

Cette expérience m'a attirée, car elle m'offre

| doccasion de rencontr ¢
qui partagent | @uwfindesihuit c
semainesddactivit®s deappoae

de la joie dans ma vie, car les enfants
d®montrent beaucouQela hé
nourrit a utant que les enfants qui participent !
Les enseignantes accueillent et accompagnent
les bénévoles lors de chaque rencontre. Et nous
sommes tous gagnants dans cette belle
aventure.

Envous j oi gnant oLire ¢
verrez jusqu' a quel point v ous recevrez plus que
ce vous donnez. Au plaisir de lire !

Goretti Vachon

B®n®vole oLire et-Chiei

Intéressez ? ( 4188973107
8 laurence.robert@alphabellechasse.com

Lire et faire lire

Un appel avx bénévoles de plus de 50 ans

s

% |,

® ; a parfaper avec |es enfants [e plaisir
OF Fai(e pesbe’. '

de la lecture
Laurence Robert,
Coordonnatrice antenne locale

J @me voir du monde, sortir de chez moi pour
rencontrer de nouvelles personnes, partager de
bons moments. Je trouve cela enrichissant de
faire venir différents organismes pour faire
connaitre tous les services dans Bellechasse.

Solange Kabré

Ma formation Objectif intégration

Objectif int®gration m
apprendre plus sur mon
JOoy ai rencontr® de

Notamment Marie -Claude Laflamme qui anime

avec une grande passior
qguel qudun ke vhiemrs. de |
Angelito

Une belle découverte _#

R®si dente de |l a r®gion
Bellechasse en tapant sur GOOGLE organisme

communautaire de Bel l e
ciur I Habitant une
doAl phal | éBchasse, j 6en

existence. Passionnée du fran cais, de la rédactior
Si RS f @& rgadibnie RA®Emunautaire
correspondait & ma personnali® 5 S LJdzA &
O2yylAaalyOS RSa 262S0
sein de ma communauténon regard sur le monde
changé] QI y I f inikebt paRtautadtour de moi,
je le vois maintenant,(}S&dzA & a Sy aaA
beaufils, am{e)sX &ohtéonfrontésades difficultés
que je ne voyais pa$ace a cdrancaisécrit et parlé
j dzQAfa yS YFIndiNAR&ASY(d LI
toutes les spheres de leur quotidien. Grace a ce
découverte, je vois maintenaset je tends la maincar
tousontft S RNB AU RQI LIINBYRN
Karina

Devenez membre d ALPHA BELLECHASSE i Soutenez notre mission

- 10$ adhésion a vie (individu) i 25$ a vie (entreprise\corporation) \ *Rabais sous présentation de la carte de membre

Journal des membres 4 fois par année OR®d uct i on
Réduction sur les livres usagés de la bouquinerie et produits

sur | es frais doi mpressi
0 Réduction de 15% sur nos activités payantes
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Place a nos membres

«Lire et faire lire »
Un programme intergénérationnel !

Texte de Laurence Robert
Coordonnatrice du programme pour Alpha Bellechasse

Le programme est né dans les années 1980 a Brest
en Bretagne, grace aux ainés engagés dans
| d®ducation aupr s des

En 1999, gr©ce ~° | 0®cr |
journaliste Pascal Leguénée, le programme
sO®tend sur | densembl e
contre | 6anal pihlalb®t i 1simeE

En 2002, le programme va naitre au Québec. En
effet, Alexandre Jardin vient présenter le concept
et ses objectifs afin
Québec. Av ec | a coll abor a
nationaux québécois *,| 6 or gani s meetr
faire lire du Québec a été fondé et le programme a
débuté dans différentes régions administratives
du Québec.

Lire et faire [lre est un programme
intergénérationnel durant lequel des bénévoles -
lecteurs de 50 ans et plus, viennent faire la lecture

aux enfants de 4 ° 8 ali

semaine durant 8 a 10 semaines.

Les objectifs sont nombreux

+ Créer des liens intergé nérationnels et
accro’ tre | 0inclusi on

+«+Pr®venir | 6anal phab®ti
+ Développer le go(it de la lecture chez les
enfants et le plaisir de lire

Parson engagement pour |
sa mission pour contr el
Bellechasse a souhaité participer au déploiement
du programme o Li r e et dafisdaiMRE del
Bellechasse en devenant une Antenne Locale,
coordonnée par moi, Laurence Robert, depuis avril
2022.
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Lédantenne |
souhaitait démarrer le
programme en 2020, mais le projet a été avorté avec
| 6®pi d®mi e de COVI D en me
des bénévoles a été facilité par une liste de bénévoles
déjaexi stante puis doéautres
a la liste grace aux publicités lancées pour la recherche
de bénévoles-lecteurs.

Le programme a officiellement débuté dans 3 écoles
primaires de Bellechasse : école Morissette a Sainte -
Claire (4 bénévoles pour deux classes de 9 éleves de 4
ans), | 0®col e JAnsemeddrbénévelas
pour wune classe de 11 ®I
Méandres a Saint-Léon-de-Standon (2 bénévoles pour
une classe de 10 éléves de 6/7 ans).

Parmi les bénévoles -lecteurs, on compte 9 femmes et 1
homme de 50ans et plus, tou s et toute s retraité .e.s sauf
1 femme qui travaille encore a temps plein.

Les retraités exercent déja plusieurs activités tout au
long de la semaine mais réussissent généreusement a

consacrer un peu de leur temps a faire la lecture aux
enfants, a raison de 1 heure par semaine, sur 8
semaines conseécutives. La session Automne -Hiver
arrive a sa fin et tous ont éprouve bien du plaisir avec

les enfants.

- Le journal des membres

*Confédération des organismes familiaux du Québec (COFAQ), Association

des bibliothéques publiques du Québec (ABPQ), Association des retraité.es

de | 6®ducation et aut r e sAREBQ,FamileRoist p u
Qu®bec, F®d®r ation des centr eGAB@oOact
Parents-Secours du Québec, Société pour la promotion de la science et de la
technologie, Union des écrivain.es québécois.es (UNEQ).

- ALPHA BELLECHASSE



AU tour

de

Nouveau Conseill

de | 6 Assembl ®e
CA doAI pha

Lor s
nNnNouveau

De gaubhe adroite :

%+ Marie-Christine Richard, administratrice
4+ Leclerc Eugene, administrateur

4+ Laetitia Cailleux, vice-présidente

%+ Angélique Ziwerink, administratrice

%+ Daniel Campeau, trésorier

+ Geneviéve Gonzalez, présidente

4+ Marcelle Nadeau, secrétaire

Nous les remercions leur implication !

MercCi

Nous tenons a remercier
Mme Solange Kabré pour
ses 4 années passées au
Conseil ddad
ddoAl pha Bel l e

Ton implication nous a fait
chaud auMeriilur

R ﬂ ‘Nrg 7

S6 e st e @ pnotrenéquipe
une nouvelle formatrice en
informatique pour le bureau
de  Sainte-Claire, Lisa
Provost .

Nous lui souhaitons bien
du plaisir avec nous.
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expérience chez Alpha Bellechasse

Du tout d®but de r

la fin de cette expérience

enrichissante, ] ©
" une équipe aimante, unie,

combattive et déterminée. Je voyais
d s |l e d®part que
font par amour et par passion.

Joai epcontrerr aussi de merveilleuses
personnes que | 0ali clttc
personnes de toutes les origines, de tous les
horizons, de tous les ages, des individus qui
méont accept® comme si |
eu un jour oY% | enti oeliea
compassion, cette énergie positive en faisant mon
stage chez Alpha. De la francisation en allant a
| 6al phab @&mn passant pao Ies, rencontres
officielles, les fétes et activités, les formations
sans oublier les évenements enrichissants, il
mO®t ait I mpossible de c(

des rencontre
gue ce soit par rapport
personnes du quotidien.
seulement un stage valorisant et important pour

Joai fait

mes ®tudes, coO®t ai t aus
mda ouvert | es yeux sur
sur | es difficult®s, surt
belles choses qui me seront utiles toute ma vie et
gui mdai deront ait ggao@cd
sp®cialis® et en tant gl
Jbdai merreamer ci er tout | e
Bel l echasse de mbéavoir o

ddavoir pu rejoindre %
rencontrer tous ces merveilleux étres humains.

Yanni Joncas
Stagiaire en éducation spécialisée

- ALPHA BELLECHASSE
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Nos action s dans Bellechasse

Féte interculturelle de Bellechasse
lere édition d 22 octobre 2022

Cdbest plus de 300 pers
la toute premiere édition de la féte
interculturelle « Ensemble nous sommes

Bellechasse ». Lors de cette occasion, la
diversité culturelle a fai t entendre sa joie de
vivre a la Maison de la culture de Bellechasse.

«Ce fOt une journée mémorable ! Amour, partage
et respect étaient au rendez-vous. De voir tant de
sourires ca fait chaud au c i u!® Marie-Jos ée
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La communaut ® ddaccuei
sensibilisée aux différentes communautés
culturelles de la région afin de bien accueillir les
nouveaux arrivants. Les activites offertes
ouvraient les portes sur la diversité pour
apprendre a «vivre ensemble ». Des moments de
partages enrichissants avec des gens heureux de
faire découvrir leur culture. Merci a tous !

- ALPHA BELLECHASSE



